










Integrated Studies（総合的な学習の時間）had been legalized with the course guidelines issued by the Minister of Education in 1998 
and Japanese schools (elementary through high schools including special needs schools) were required to start Integrated Studies as a 
compulsory school activity from the school year of 2000.  This educational activity, thus, has been taught here in Japanese schools 
for almost 20 years.  Despite this relatively long history of this educational activity, Integrated Studies have been hardly recognized 
as one established educational subject in Japanese schools.  There seems to be some discrepancy between the ambitious mission of 
this educational activity aiming to support children to find their own way of life and the activities each school is supposed to design 
according to the characteristics each school has. This paper deals with the reason explaining this discrepancy in terms of the 
epistemology Integrated Studies are supposed to deploy, which has been hardly shared among many of the teachers who have been 
engaged in teaching this activity. 
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平成 20年告示の中学校学習指導要領では、第 1章の総則に続く第 2章で各教科に課せられた基準が規定












総合的な学習の時間は学校教育法施行規則により、平成 29 年の学習指導要領においては、小学校 3では
第三学年から六学年まで週に 2時間、年間を通して 70時間の授業時間が割り当てられている。特別の教科
道徳や特別活動の 2 倍の時間があてられていることになる。中学校における授業編成は学校教育法施行規
則第 72条によって定められ、第一学年は 50時間、二学年以降は 70時間とされている。この時間数は、平
成 20年度改訂、29年度改訂の過去 2回の学習指導要領の改訂において保持されている時間数である。 
 総合的な学習の時間が学校教育に導入された平成 10年の学習指導要領（総合的な学習の時間はこの指導
要領に基づいて、平成 12年より段階的に日本の教育に導入された）では、小学校の第三学年と四学年では
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